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Aspecte metodologice

Raportul insumeaza rezultatele evaluarii gradului de accesibilitate ale AZILului si contine recomandari
practice si schite de proiect in vederea amenajarii potrivit necesitatilor persoanelor cu dizabilitati.

Prin notiunea de evaluare, in contextul prezentului raport, se intelege procesul prin care sunt

identificate si inregistrate potentialele bariere in calea accesului pentru persoanele cu dizabilitati,

vvvvv

de planificare (bugetara) si implementare a modificarilor recomandate.

Scopul evaluarii AZILului: evaluarea gradului de asigurare a conditiilor de accesibilitate pentru
persoanele cu dizabilitate, pornind de la auditul:

0
0]
o

Accesului pana la cladire (spatiu pietonal, calitatea suprafetelor, borduri, parcare, signalistica etc);
Accesului in cladire (trepte / panta / rampa / balustrada la intrare etc);
Spatiului interior: antreu, coridor, birouri, bloc sanitar.

Metodologia utilizata: La elaborarea raportului au fost consultate urmatoarele documente:
Moldova, in baza caruia au fost evaluate conditiile de accesibilitate. (Anexa 1)
http://motivatie.md/harta-accesibilitate/chestionar_de evaluare a_accesibilitatii-
categorii.rom_rus.pdf;

CP C.01.02:2018 - Cladiri civile. Cladiri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu

.....

http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_.01.022018.pdf

CP C.01.10:2018 - Cladiri civile. Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru
persoane cu dizabilitdti. Reguli de proiectare.
http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.102018.pdf

CP C.01.11:2018 - Cladiri civile. Cladiri si constructii publice, accesibile pentru persoane cu
dizabilitati. Reguli de proiectare.

http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.112018.pdf

CP C.01.13:2018 - Cladiri civile. Mediu urban. Reguli de proiectare accesibile pentru persoane cu
dizabilitati.

http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.132018.pdf

NCM C.01.06-2014 - Cerinte generale de securitate pentru obiectele de constructie la folosirea si

http://www.motivatie.md/media/images/articole/doc/NCM C.01.06-2014.pdf



http://motivatie.md/harta-accesibilitate/chestionar_de_evaluare_a_accesibilitatii-categorii.rom_rus.pdf
http://motivatie.md/harta-accesibilitate/chestionar_de_evaluare_a_accesibilitatii-categorii.rom_rus.pdf
http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_.01.022018.pdf
http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.102018.pdf
http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.112018.pdf
http://www.ednc.gov.md/upload/61/CP_C.01.132018.pdf
http://www.motivatie.md/media/images/articole/doc/NCM_C.01.06-2014.pdf

Sumar

AO Asociatia ,,MOTIVATIE” din Moldova (in continuare - MOTIVATIE) a realizat evaluarea

.....

.....

IR

persoanelor 1n vederea beneficierii de serviciile prestate de institutie.

Tn acest sens, la data de 14.02.2023, MOTIVATIE a realizat vizita de evaluare la AZIL Tn scopul
mentionat mai sus.

Ca urmare a evaluirilor la fata locului au fost constatate urmatoarele (S-a evaluat si inregistrat
in forma ascendentda exterior — interior):

1. Laintrareain curte este pantd abrupta, din beton: (Imagine 1, Figura 1)
- H_prag=26cm
- L pantd=110cm
- 1 panta=140cm

Imagine 1

Recomandari:

1.1 Edificarea trecerii din curte catre trotuarul ce duce cdtre rampa de acces, cu inclinatia de 10 %
[NCM?! C.01.06 — 2014: 4.5.2 Panta rampelor exterioare de acces pe cdile de circulatie si la
intrari in cladiri va fi de maxim 8% (1/12), pe portiuni mici si pe coborirea de pe trotuar pe
carosabil panta se majoreaza pind la 10% (1/10)]. (Figura 2, Figura 3-4-schita pr. rezonabil)

1 csile de circulatie linga cladire, CP C.01.02:2014. Figura 1
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Rampd abrupta

*Se admite de majorat panta

A w Z osy e
Schita de proiect realizata de Asociatia ,MOTIVATIE" din Moldova, pl na Ia 1 = 10 (10 A') In con d ",:"
Azilului pentru persoane in varsta si cu dizabilitati, or. Solddnesti, (Aprilie 2023)

~
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i, 1200 12 90 grade a scaunulul rulant
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Schita de proect realizata de Asociatia MOTIVATIE" din Moldova, Schita de proect realizata de Asociatia ,MOTIVATIE” din Moldova,
Azilului pentru persoane in varst si cu dizabilitati, or. Soldanesti, {Aprilie 2023) Agilului pentru persoane in varsta sl cu dizabilitti, or. Soldanesti, (Aprilie 2023)
Rampa exterioard, de la drum/ rezonabil (2/3). Rarmpa exterioard, de la drum/ rezonabil (3/3).

2. La intrarea in institutie sunt 8 trepte (Hprag=cca 120cm - suma H tuturor treptelor, rezulta ca rampa
trebuie sd fie de L=cca 14m), rampa de acces actuala este abrupta (L=390cm, 1=120cm, bare de

soport doar pe o singurd parte si doar intr-un singur rand, Hoara de suport=80CM - parametri gresiti).
Imagine 2
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- Distanta mare pana la bara de
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Imagine 2
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Recomandari:
2.1 Constructia unei rampe de acces conform schitei de proiect propuse (Figura 2-8);
2.2 Rampa de acces (din cauza spatiului limitat, se va construi rezonabil):
2.2.1 Unghiul de inclinatie al rampei? trebuie si fie de 10% (5.7°). [NCM C.01.06 — 2014].
2.2.2 Latimea = 1,2m
2.2.3 Lungimea: L1 = 6m
L2 =6m
2.2.4 Puntea de odihna / de cotire = 1,2x1,2m
2.2.5 Bare de suport la H=70cm si 90cm
2.2.6 Bare de suport pe ambele parti, cu distanta dintre bare I=90cm
2.2.7 Bordura de siguranta H=5cm
2.3 Toate suprafetele inclinate (pante/ rampe) inclusiv si suprafata treptelor trebuie sa aiba o
acoperire antiderapanta si cu asperitati;

2.4 Pe prima si ultima treapti trebuie aplicata banda contrastanti® pentru persoanele cu dizabilititi de

vedere. (Figura 4-9, Imagine 3)

3900 mm

1200 mi

Figura 2

2 Cladiri civile. Cladiri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea accesibilitatii pentru persoane cu
dizabilitati, CP C.01.02:2018, pag 59
3 Benzi de avertizare tactild pe scéri, CP C.01.02:2018, pag. 57



1, 2, 4, 6 - Rampe de acces
3, 5 - Puntea de cotire/de odihna

Schita de proiect realizata de AsoCiatia—#
Azilului pentru persoane in varsta si cu dlzahllltatl or. Sol
Rampa exterioara/ de la intrare - Rezonabil (2/5).

Figura 3

Dimensiunea optimald a sectiunii transversale a manei curente
si a balustradei: CP C.01.02:2018

Bordura de sigurantd si barele de suport
trebuie sa fie in culoare contrastanta fata de alte suprafete

Figura 4

@ Carosabil

Figura 5
7

Schita de proiect realizatd de Asociatia ,MOTIVATIE” din Moldova,
Azilului pentru persoane in varsta si cu dizabilitati, or. Soldanesti, (Aprilie 2023)
Rampa exterioard/ de la intrare - Rezonabil (4/5).




Schita de proiect realizatd de Asociatia ,MOTIVATIE” din Moldova,
Azilului pentru persoane in varsta si cu dizabilitati, or, Solddnesti, (Aprilie 20
Rampa exterioara/ de la intrare - Rezonabil (5/5).

Figura 6

Figura7




Schita de proiect re;

Azllulul pentru persc
Rampa exterioara

CP C.01.02:2018

A in cladiri

~
Banda de cuvertura tactila .
inainte de prima treapta de coborire

\\ Banda contrastanta colorati la _
prima si ultima treapta a rampei

, (Aprilie 2023)

Figura 9

Imagine 3



3. Laintrare este usa larga de cca 1m, cu prag de 2,5cm. (Imagine 4-6)
- nu este asigurat contrastul vizual dintre usa si peretii aferenti acesteia (dinspre exterior);
- pe suprafata usii si pe toatd latimea ei lipseste banda in culoare contrastanta.

Imagine 4 Imgine5 Imagine 6

Recomandari:

3.1 Asigurarea contrastului vizual dintre usa si spatiul aferent (perete) prin marcarea perimetrului
acestora In culoare neagra sau alte culori contrastante (neaparat de tinut cont de recomandarile din
Tab.1, p.7, ca exemplu este Imagine 16, p.4).

4. Accesul catre etajul 2 are loc cu ajutorul unui ascensor cu dimensiuni mari. (Imagine 8)
Usile de la etajul 2:
Sunt usi de 88-90cm si usa dubla de 70+70cm, cu praguri interior/exterior de 3-10cm; (Imagine 10-
15)
Unele praguri > 2cm;
Placutele informative privind destinatia incaperilor sunt amplasate prea SUS;

Lipseste contrast la usa dubla (mai mult de jumatate este din sticla). Imagine 11

TImEmEEE=
—

'1‘ |'. .‘_ “"'t

Imagine 7 Imagine 8 Imagine 9
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5 Prag cu deteriorari
i

Imagine 13 Imagine 14 Imagine 15

Recomandari:

4.1 Latimea minima a trecerii prin golul usii este de minim 90cm, inclusiv si in cazul usilor duble;

4.2 Pragurile usilor trebuie sa nu fie mai inalte de 20mm (inaltimea fiecarui element al pragului nu
va depagsi 14mm) sau dispun de treceri accesibile (pante) peste praguri cu un unghi de Tnclinare
care sa nu depaseasca 8% (4,8° / H prag*10);

4.3 Pe suprafata usii la o Tndltime de 1,2-1,6m pentru asigurarea contrastului vizual de asemenea se
impune aplicarea unei benzi de culoare galbena 1n special pe suprafete de sticld sau de aplicat
cerculete de culoare contrastanta (Cerculetul verde se aplica pe usile care se deschid, iar de
culoare rosie pe usile fixe (care nu se deschid); (Imagine 17-18)

4.4 Panourile informative privind destinatia incaperilor a se tine cont de p.7;

4.5 In fiecare incipere trebuie de previzut spatiu liber pentru virajul persoanei cu dizabilitati in
fotoliu rulant cu diametrul nu mai putin de 1,4m;

4.6 De asigurat o buna iluminare a incaperii;

11



4.7 H masa de birou=0,75m. (Figura 10)

1@ D)

s
ik

\\\ .

Imagine 16 Imagine 18

e
i

780
760

AT PR S T

*Dimensiunea optima a mesei

**Dimensiunea minima a mesei
***[.a dimensiunea minima a mesei

Figura 10

Camera sanitara obisnuita B/F. (Imagine 19-20)

- usa intrare = 80cm;

- Putin spatiu pentru transferul pe/ de pe scaunul rulant 1", distanta vas WC-perete = 47cm);
- Hintrerupator = 1.4m/1.44m;

- Hlavoar = 80cm;

- H uscétor pentru maini = 124cm;

- Hvas WC = 40cm;

- Vasul de WC este amplasat pe o platforma ridicata la H=10cm. Cabina ingusta ’2”’;

- suprafata: B 17 - 1,25m x 2,33m, F 2 — 2,4m x 3m.

12



OBSTACOL
-spatiu mic pentru
transfer scaunului
rulant/vas WC;

-lipsa contrast

intrerupdtor-perete-
podea

Obstacol!!!
- peretele aldturat vsului de WC;

- platforma de H=10cm, face
imposibil transferul pe vasul de WC.

Imagine 19 (barbati) Imagine 20

Recomandari:

5.1 De eliminat peretele despartitor (F’2”), pentru a face posibil transferul pe/de pe scaunul rulant-
vasul de WC. ca ulterior sa existe doar o incapere cu suprafata necesara pentru manevrarea
scaunului rulant (vezi propunerea Figura 11);

5.2 Se propune de a elimina platforma de H=10cm, ca accesul catre vasul de WC sa fie fara obstacole;

5.3 Dimensiunea minimi a camerei de baie cu lavoar (chiuvetd) * - 1,6%2,2m (Figura 12);

5.4 Spatiul liber de manevra a scaunului rulant: @= min. 140cm;

5.5 Vasul de WC trebuie sa fie asigurat cu bare de suport pe ambele parti la H=70cm, distanta dintre
bare la cca 60cm, dintre care una trebuie sa fie rabatabila (Figura 11-14 (12-14 - model), Imagine
21-22);

5.6 Marginea inferioara a oglinzii si a dispozitivului electric pentru uscarea mainilor destinate
persoanelor cu dizabilitati pentru utilizare, trebuie sa fie amplasate la o indltime nu mai mare de
0,8m de la nivelul pardoselei >;

5.7 Suprafata trebuie sa fie antiderapanta;

5.8 De asigurat contrastul vizual podea-perete-usa-intrerupator pentru persoanele cu deficiente de
vedere (ca ghidare este Tab.1, p.7);

5.9 Panourile informative privind destinatia incaperilor a se tine cont de p.7.

4 Cladiri civile. Mediul locuibil cu elemente sistematizate, accesibile pentru persoane cu dizabilitdti. Reguli de proiectare. CP
C.01.10:2018.

5 Cl&diri civile Cl&diri si constructii. Prevederi generale de proiectare cu asigurarea accesibilitatii pentru persoane cu
dizabilitati. CP C.01.02:2018.

13



Cabine WC public
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2200 ---—--- Locul amplasarii golului de usa

1 — was de closet; 2 — suport pentru miini retractabil; 3 — suport pentru hirtie; 4 — bara cu minere suspendate; 5
— buton de evacuare a apei; § — buton de semnalizare; 7 — bard de sprijinire orizontald; 8 —cidig pentru haine;
9 — chiuwetd cu raft; 10 — prelungitor al bratului de pirghie al robinetului; 11 — oglinda: 12 — uscator de par

Figura 11

Suport rabatabil de sépunﬁ]

Uscator de maini
750mm 400mm
= Distribuitor

500mm
J |

Suport

800

Spatiu liber

sub lavoar pentru
aintra cu
scaunul rulant

Figura 12 - model
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Figura 13 - model

900mm

Amplasarea usii

— - Utilizarea materialelor antiderapante la

umezire pentru pardoseli;

- Aplicarea solutiilor cromatice contrastante

in interiorul cabinei i zonei de lavoare pentru
persoanele cu deficiente de vedere;

- Usa trebuie sa fie in culoare contrastantd fatd de
perete si pardoseala;

- Usile incaperilor utilizate de catre persoanele cu
dizabilitati, ce se deplaseaza in fotolii rulante,
trebuie sa aibd manere cu lungimea 0,5 + 0,8 m sau in forma
de U, in forma de L, situatela o inditime de 0,9 m
(CP C.01.10:2018, p. 6.24)

Figura 14 - model

Imagine 21

15

Imagine 22




6. Dus-Cada de baie. (Imagine 23-25)
- in interior camera este incapatoare (3,45mx3m);

- cabina de dus are suprafata mica (1mx0,94m) si este imposibil de a face transferul pe/ de pe scaunul
rulant-scaun dus:;

AMIALIL AU D s

- platforma dusului este ridicata la H=13cm;
- cada de baie este amplasata prea sus pentru a face transferul din scaun rulant.

OBSTACOL!!!
-spatiu foarte mic
pentru utilizatorii
de scaun rulant;
-prag de 13cm

Cada este prea sus. [EmEsEE

.

Imagine 23 Imagine 24 | Imagine 25

Recomandari:
6.1 Dusul (Figura 15)

6.1.1 Suprafata pardoselii dusului poate fi folosita ca suprafata de manevra. Aria minima care
permite transferul persoanei din fotoliu rulant n spatiul dusului este de 90 cm x 1.30 m.

6.1.2 Tn zona dusului panta catre sifon va fi de maxim 2%, iar pardoseala camerei de baie sau
grupului sanitar va avea 0 panta de maxim 1%, orientata catre zona dusului. Transferul Tn
zona dusului nu va avea trepte sau diferente de nivel.

6.1.3 Este recomandabil ca sifonul de pardoseala sa fie pozitionat central pe pardoseala din zona
dusului si sa aiba forma rotunda, nu de tip rigola, pentru a asigura 0 mai buna stabilitate.

6.1.4 Zona dusului poate fi echipata cu un scaun pliabil, usor de manevrat, cu dimensiuni minime
de 45 x 45 cm pozitionat la o Tnaltime cuprinsa intre 40 - 48 cm fata de pardoseala finita si
la maximum 4 cm fata de peretele posterior. Prinderile scaunului pliabil trebuie sa poata
suporta o solicitare de 1.1 kN aplicata in orice pozitie si Tn orice directie.

6.1.5 Scaunul pliabil va avea urmatoarele caracteristici:
6.1.5.1 conformarea sezutului astfel incat sa permita scurgerea apei;
6.1.5.2 alcatuire din materiale care sa nu permita alunecarea;
6.1.5.3 colturi rotunjite;
6.1.5.4 pozitionare astfel incat sa se afle in apropierea barei de sprijin si sa permita utilizarea

acesteia;

6.1.5.5 n pozitie pliata sa nu constituie pericol de accidentare.

6.1.6 Zona pentru dus trebuie echipata cu cel putin o bara de sprijin verticala, care poate constitui
n acelasi timp suport pentru dusul cu furtun flexibil.
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6.2

6.1.7 Lungimea furtunului bateriei dusului trebuie sa fie minim 1.20 m. Fixarea dusului cu furtun
flexibil se va face la o naltime cuprinsa intre 1.00 si 1.80 m fata de nivelul pardoselii finite.

6.1.8 Tnchiderea zonei pentru dus poate fi ficuti cu o perdea sau un sistem de usi care sa lase libera
suprafata de circulatie si de manevra necesara si sa nu aiba ghidaje sau alte elemente la
nivelul pardoselii.

Nota: Pot fi folosite si fotolii rulante pentru dus sau scaune pentru dus special conformate
1n_locul scaunului pliabil,

Cada de baie (Figura 16)

6.2.1 Lungimea cazii de baie nu va depasi 1.60 m, iar inaltimea 50 cm.

6.2.2 Cada de baie va fi prevazuta cu un spatiu liber la partea inferioara, cu Tnaltimea minim 10
cm, care sa permita transferul in cada cu ajutorul unui echipament (scaun rotativ, ascensor,
ham).

6.2.3 De asemenea, pe capatul cazii de baie, la nivelul superior se va prevedea o platforma
orizontala de transfer cu dimensiune minima de 70 x 70 cm si spatiu lateral suficient pentru
manevrarea fotoliului rulant. Tn aceasta situatie transferul In cada de baie se va face cu
ajutorul unor bare de sprijin, prin alunecare in lungul cazii.

6.2.4 Bateria cazii de baie va fi de tip mono-comanda, avand atat robinet cét si cap de dus cu furtun
flexibil. Este preferabil ca bateria sa fie montata pe perete, la mijlocul laturii lungi a cazii,
pentru a permite 0 manevrare usoara atunci cand persoana cu dizabilitate se afla in cada.

6.2.5 Pe peretele adiacent va fi prevazuta o bara de sprijin orizontala pe toata lungimea cazii de
baie. Se va monta, de asemenea, o bara de sprijin verticala care poate fi si suport pentru dusul
cu furtun flexibil.

6.2.6 Se pot prevedea bare de sprijin rabatabile pentru sprijinirea mainilor.

17
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7. Panouri informative. (Imagine 26-27)
- este amplasat prea sus;
- sunt utilizate caractere mici.

Imagine 26

18

Imagine 27




Recomandari:

7.1 Panourile informative trebuie sa contina informatie cu caractere marite si sa existe un contrast
intre text si fundal (ca ghidare este Tab.1 °®). Acestea este necesar de a fi instalate la o iniltime
de 1,2-1,6m de la podea (Imagine 31);

7.2 Utilizarea inscriptii Braille (ca exemplu sunt si Imaginile 28-29);

7.3 Semnele de orientare sa fie organizate in mod logic, astfel ca sa directioneze in mod clar
persoanele (Imagine 30).

Obiecte luminoase pe fundal intunecat Obiecte intunecate pe fundal luminos
obiect fundal obiect fundal
Alb Violet Negru Alb
Galben Albastru inchis Albastru inchis Galben
Rosu, negru, verde inchis Verde

Tab.1

Imagine 28 Imagine 29

Inéltimea optima de amplasare
.4 ainformatiei

/

e =

Imagine 30

6 Dispozitive mijloace si sisteme informationale, CP C.01.02:2018, pag.20
19
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Imagine 31

Imagine 32

Anexa 1 — Chestionar de evaluare a accesibilitatii

Tabelul pentru evidenta a accesibilititii in cladirile din or.

Data evaluérii
Persoanele implicate

Denumirea Parametrii pentru aprecierea accesibilitatii edificiului
Nr. e . Adresa Acces pana Rampa Parcare Usile la Spatiu Viceu . . | Ghiseu/ca Usi Link-ul (URL)
O D) la cladire speciala intrare interior adaptat kel sa cabinete i inei
= da nu da nu o= da nu da nu da nu
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